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Realizados	
  con	
  la	
  coordinación	
  técnica	
  del	
  Observatorio	
  de	
  Drogas	
  de	
  Colombia,	
  
con	
  parEcipación	
  del	
  Ministerio	
  de	
  Salud	
  y	
  Protección	
  Social,	
  el	
  Ministerio	
  de	
  
Educación	
  y	
  el	
  apoyo	
  de	
  la	
  Oficina	
  de	
  Naciones	
  Unidas	
  contra	
  la	
  Droga	
  y	
  el	
  
Delito.	
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Cambio	
  en	
  el	
  consumo	
  de	
  cigarrillos	
  por	
  
grupos	
  de	
  edades	
  entre	
  2008	
  y	
  2013	
  

Casos	
  nuevos	
  de	
  consumo	
  de	
  
cigarrillos	
  en	
  el	
  úlOmo	
  año,	
  según	
  

sexo	
  (%)	
  

Hay	
  una	
  caída	
  significaEva	
  de	
  la	
  proporción	
  de	
  casos	
  nuevos	
  de	
  
consumo	
  entre	
  las	
  dos	
  mediciones	
  

2008 2013
Hombres 7,96 2,84
Mujeres 2,84 1,25

Total 4,80 1,88

Casos	
  nuevosSexo



Cambio	
  en	
  el	
  consumo	
  de	
  cigarrillos	
  por	
  
grupos	
  de	
  edades	
  entre	
  2008	
  y	
  2013	
  

El	
  consumo	
  de	
  cigarrillos	
  bajó	
  en	
  todos	
  los	
  
grupos	
  de	
  edades.	
  Salvo	
  en	
  el	
  grupo	
  de	
  12	
  a	
  17	
  
años.	
  
	
  

12	
  a	
  17 4,90 6,95 3,76 5,79
18	
  a	
  24 19,10 22,60 14,49 17,49
25	
  a	
  34 17,34 21,04 14,58 17,23
35	
  a	
  44 16,26 20,34 9,95 12,50
45	
  a	
  65 17,26 20,17 12,65 15,54
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Estabilización	
  del	
  consumo	
  
de	
  alcohol	
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Prevalencias	
  del	
  consumo	
  de	
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  y	
  2013	
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de	
  alcohol	
  

12	
  a	
  17 17,67 21,42 17,49 21,14
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  a	
  24 44,04 48,45 47,01 51,49
25	
  a	
  34 40,38 45,16 43,58 47,21
35	
  a	
  44 34,89 39,36 34,88 40,22
45	
  a	
  65 25,08 29,36 25,95 29,20
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No	
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  en	
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  grupo	
  de	
  edad	
  

	
  

Intervalos	
  de	
  confianza	
  para	
  el	
  
consumo	
  de	
  alcohol	
  en	
  el	
  úlEmo	
  año	
  

según	
  grupos	
  de	
  edades	
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Involucramiento	
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  y	
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  de	
  alcohol	
  y	
  drogas	
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ParOcipación	
  porcentual	
  de	
  hombres	
  y	
  
mujeres	
  en	
  el	
  consumo	
  de	
  sustancias	
  

Alcohol	
  
55,0 57,0

45,0 43,0

2008 2013

Hombres Mujeres

63,4
68,6

36,6
31,4

2008 2013

Hombres Mujeres

Cigarrillo	
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22,9 20,5

2008 2013
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Ilegales	
  

El	
  consumo	
  crece	
  
más	
  en	
  hombres	
  	
  



EsEmación	
  del	
  consumo	
  de	
  sustancias	
  ilícitas	
  en	
  el	
  
úlEmo	
  año	
  en	
  1996,	
  2008	
  y	
  2013	
  (%)	
  

1,6	
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Este	
  crecimiento	
  se	
  debió	
  
especialmente	
  al	
  aumento	
  del	
  

consumo	
  de	
  marihuana	
  

Se	
  registraron	
  incrementos	
  
considerables	
  en:	
  
	
  
AnEoquia.	
  
Medellín	
  y	
  Área	
  Metropolitana.	
  
Boyacá.	
  
Huila.	
  
Meta.	
  
Nariño	
  
Norte	
  de	
  Santander.	
  
Risaralda.	
  
Valle	
  del	
  Cauca.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



12,98	
  
3,60	
   2,33	
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96,40	
   97,67	
  

Alguna	
  vez	
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  mes	
  
Consumió	
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  consumió	
  

Colombia	
  sigue	
  siendo	
  un	
  
país	
  de	
  consumo	
  moderado	
  
en	
  el	
  contexto	
  de	
  las	
  
Américas	
  

El	
  consumo	
  de	
  sustancias	
  
ilícitas	
  creció.	
  Sin	
  embargo,	
  
la	
  mayoría	
  de	
  la	
  población	
  
colombiana	
  nunca	
  ha	
  
uElizado	
  drogas	
  ilícitas	
  



Consumo	
  de	
  cualquier	
  sustancia	
  
ilícita	
  en	
  el	
  úlOmo	
  año	
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Consumo	
  de	
  úlEmo	
  
año	
  por	
  grupos	
  de	
  

edades	
  
Grupos	
  de	
  
edades

2008 2013

12	
  a	
  17 3,43 4,78
18	
  a	
  24 5,91 8,70
25	
  a	
  34 3,85 4,31
35	
  a	
  44 1,04 1,54
45	
  a	
  65 0,35 0,75
Total 2,74 3,60



Algunas	
  caracterísOcas	
  del	
  consumo	
  de	
  
marihuana	
  

El	
  67%	
  de	
   los	
  consumidores	
  en	
  el	
  úlEmo	
  año,	
  también	
   lo	
  han	
  hecho	
  
en	
  el	
  úlEmo	
  mes,	
  y	
  que	
  entre	
  quienes	
  lo	
  han	
  hecho	
  en	
  el	
  úlEmo	
  mes,	
  
63%	
  lo	
  hacen	
  varias	
  veces	
  a	
  la	
  semana	
  y	
  un	
  40%	
  lo	
  hacen	
  a	
  diario.	
  	
  
	
  
Esto	
   Eende	
   a	
   confirmar	
   que	
   hay	
   un	
   grupo	
   de	
   poblacional	
   para	
  
quienes	
   el	
   consumo	
   es	
   intenso,	
   lo	
   que	
   podría	
   explicar	
   la	
   asociación	
  
con	
  consecuencias	
  desfavorables.	
  
	
  
•  El	
   37,5%	
   de	
   las	
   solicitudes	
   de	
   tratamiento	
   son	
   moEvadas	
   por	
   el	
  

consumo	
  de	
  marihuana.	
  
•  De	
  unas	
  484.109	
  personas	
  con	
  consumos	
  problemáEcos	
  de	
  drogas	
  

ilícitas,	
   el	
   91%	
   serían	
   usuarios	
   con	
   abuso	
   y	
   dependencia	
   a	
   la	
  
marihuana	
  (439.630).	
  

	
  
	
  
	
  
	
  



Consumo	
  de	
  cualquier	
  sustancia	
  
ilícita	
  en	
  el	
  úlOmo	
  año	
  

Abuso	
  y	
  dependencia	
  

Se	
   registró	
   un	
   aumento	
   considerable	
   en	
   el	
   indicador	
   de	
   abuso	
   y	
  
dependencia	
  de	
  sustancias.	
  	
  
	
  
En	
  2008:	
  298.000	
  
	
  
En	
  2013:	
  484.000	
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  de	
  cualquier	
  sustancia	
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  úlOmo	
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Conclusiones	
  

Es	
  necesario	
  que	
  las	
  regiones	
  del	
  país	
  uElicen	
  los	
  resultados	
  del	
  estudio	
  nacional	
  para	
  
actualizar	
  el	
  análisis	
  de	
  la	
  situación	
  sobre	
  consumo	
  de	
  sustancias	
  psicoacEvas.	
  
	
  
El	
  análisis	
  de	
  la	
  situación	
  de	
  consumo	
  debe	
  ser	
  uno	
  de	
  los	
  fundamentos	
  de	
  la	
  políEca	
  
territorial.	
  
	
  
La	
   reducción	
   del	
   consumo	
   de	
   cigarrillos	
   muestra	
   que	
   una	
   políEca	
   ordenada	
   y	
  
consistente	
   logra	
   resultados.	
   Sin	
   embargo,	
   es	
   necesario	
   enfocar	
   esfuerzos	
   hacia	
   la	
  
población	
  infanEl	
  y	
  adolescente	
  para	
  lograr	
  mejores	
  resultados.	
  
	
  
El	
   aumento	
   en	
   el	
   consumo	
   de	
   sustancias	
   psicoacEvas	
   ilícitas	
   y	
   el	
   incremento	
   de	
   las	
  
personas	
  con	
  abuso	
  y	
  dependencia,	
  demanda	
  un	
  mayor	
  esfuerzo	
  en	
  todos	
  los	
  frentes	
  
de	
  trabajo	
  propios	
  del	
  esfuerzo	
  de	
  salud	
  pública.	
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