Tendencias del consumo de drogas en Colombia

Orlando Scoppetta DG.

Bogota D.C., Noviembre de 2014



Antecedentes

Estudios nacionales desde 1992.
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Realizados con la coordinacion técnica del Observatorio de Drogas de Colombia,
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Datos importantes

Prevalencias del consumo de tabaco en 1996, 2008 y 2013 (%)
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Cambio en el consumo de cigarrillos por
grupos de edades entre 2008 y 2013

Casos nuevos de consumo de
cigarrillos en el ultimo aino, segun

sexo (%)
Casos nuevos
Sexo
2008 2013
Hombres 7,96 2,84
Mujeres 2,84 1,25
Total 4,80 1,88

Hay una caida significativa de la proporciéon de casos nuevos de
consumo entre las dos mediciones



Cambio en el consumo de cigarrillos por
grupos de edades entre 2008 y 2013

Prevalencia de consumo de cigarrillos en el Edad de inicio de consumo de
ultimo afio cigarrillos
Grupos de edades 2008 2013 -
IC IC 1691 e 7
12a17 4,90 6,95 3,76 5,79
18a24 19,10 22,60 14,49 17,49 16
25a 34 17,34 21,04 14,58 17,23
35a44 16,26 20,34 9,95 12,50
45 a 65 17,26 20,17 12,65 15,54 o o

= Promedio Mediana

El consumo de cigarrillos bajé en todos los
grupos de edades. Salvo en el grupode 12a 17
anos.



Estabilizacion del consumo
de alcohol

revalencias del consumo de alcohol en 1992, 2008 y 2013 (%)
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Estabilizacion del consumo

Intervalos de confianza para el
consumo de alcohol en el ultimo afio
segun grupos de edades

Grupos de 2008 2013
edades IC IC

12a17 17,67 21,42 17,49 21,14
18a24 44,04 48,45 47,01 51,49
25a34 40,38 45,16 43,58 47,21
35a44 34,89 39,36 34,88 40,22
45a65 25,08 29,36 25,95 29,20

No hubo cambios significativos en
ningun grupo de edad

de alcohol

Edad de inicio de consumo
de alcohol
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Implicaciones de inicio temprano
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Involucramiento parental y consumo de alcohol y drogas
ilicitas
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Participacion porcentual de hombres y
mujeres en el consumo de sustancias

Alcohol
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Este crecimiento se debid
especialmente al aumento del
consumo de marihuana

Estimacion del consumo de sustancias ilicitas en el
ultimo afio en 1996, 2008 y 2013 (%)

Se registraron incrementos
considerables en:

Antioquia.
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la mayoria de la poblacion
colombiana nunca ha
utilizado drogas ilicitas

Bahamas
Venezuela ) ) . . .
N EiSahador  Panams ~ Sn.VicenteyGranadinas  nigug Colombia sigue siendo un
) Perl Sn. Kitts y Nevis  renada 't
: . wgnina g pais de consumo moderado
g _ Mexico Uruguay en el contexto de las
£ Honduras Haiti CostaRica . 1or Belice chie  Tfindad y Tobago Al
3} Suriname e Dominica Americas
Paraguay  Njcaragua Jamaica
o . Brasil
Republica Dominicana Sta. Lucia
Guatemala -
Bolivia
Colombia Guyana
Componente 1
El consumo de sustancias
ilicitas crecid. Sin embargo, 87,02 96,40 9767

n Consum—lo ’\lo consumi@ oo

é g
Alguna vez Ultimo afio Ultimo mes



Consumo de cualquier sustancia
ilicita en el ultimo ano

Edad de inicio Consumo de ultimo
ano por grupos de
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2008 2013

edades
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35 a 44 1,04 1,54
45 a 65 0,35 0,75
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Total 2,74 3,60
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Algunas caracteristicas del consumo de
marihuana

El 67% de los consumidores en el ultimo ano, también lo han hecho
en el ultimo mes, y que entre quienes lo han hecho en el ultimo mes,
63% lo hacen varias veces a la semana y un 40% lo hacen a diario.

Esto tiende a confirmar que hay un grupo de poblacional para
quienes el consumo es intenso, lo que podria explicar la asociacion
con consecuencias desfavorables.

* El 37,5% de las solicitudes de tratamiento son motivadas por el
consumo de marihuana.

* De unas 484.109 personas con consumos problematicos de drogas
ilicitas, el 91% serian usuarios con abuso y dependencia a la

marihuana (439.630).



Consumo de cualquier sustancia
ilicita en el ultimo ano

Abuso y dependencia

Se registr6 un aumento considerable en el indicador de abuso vy
dependencia de sustancias.

En 2008: 298.000

En 2013: 484.000




ilicita en el ultimo ano

Consumo de cualquier sustancia
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Conclusiones

Es necesario que las regiones del pais utilicen los resultados del estudio nacional para
actualizar el analisis de la situacidon sobre consumo de sustancias psicoactivas.

El analisis de la situacidon de consumo debe ser uno de los fundamentos de la politica
territorial.

La reduccion del consumo de cigarrillos muestra que una politica ordenada y
consistente logra resultados. Sin embargo, es necesario enfocar esfuerzos hacia la
poblacion infantil y adolescente para lograr mejores resultados.

El aumento en el consumo de sustancias psicoactivas ilicitas y el incremento de las

personas con abuso y dependencia, demanda un mayor esfuerzo en todos los frentes
de trabajo propios del esfuerzo de salud publica.
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